AL SALIR DEL COLE

Me llamo Lucia, tengo once afios, y hoy, como
siempre, voy a coger el bus escolar. Mi madre me ha

dejado en la parada que estd situada a unos metros |

de casa . Siempre espero con mi amiga Ana y su abue-
la.

Al terminar las clases, voy a comedor y sobre
las cinco, tras la clase de inglés, me recoge el bus y
me deja en la esquina del edificio donde vivo.
Mi padre me ha regalado un collar de colores
precioso, en el que siempre llevo mi llave colgada; mi
' madre, siempre estd pendiente de que lo lleve, porque

no es la primera vez que se me olvida y cuando no
estd Charo, la vecina de enfrente, me quedo en las
escaleras del edificio hasta que llegan alguno de mis

padres.

Al no haber nadie en casa, veo la tele, me
enchufo un poco a internet chateando con alguna ami-
ga o hago los deberes; otras veces no me apetece y,
como cuando llegan mis padres es tarde y no me han
visto en todo el dia, ni se acuerdan de los deberes.
Aunqgue tengo un poco de miedo, porque hasta hoy,
aunque no me he esforzado mucho, voy aprobando.

Pero ahora que paso para la ESO...

La historia de Lucia es la historia de mu-
chos nifios y nifias de nuestra sociedad, caracteri-
zada por hogares en los que tanto el padre como
la madre trabajan o estan fuera del hogar familiar,
donde los menores pasan largo tiempo sin la pre-
sencia de adultos y donde los recursos economi-
cos son insuficientes para cubrir el cuidado y aten-

cién de sus hijos en esos tiempos de ausencia.

Este nuevo proyecto del Centro de Orienta-
cién Integral a la familia (COIF) tiene como objetivo
crear un espacio educativo y ludico (Aula de estudio
y ocio saludable) para estos nifios, como alternativa

a la situacion de estas familias.

{QUE ES UN AULA DE ESTUDIO Y
OCIO SALUDABLE Y PARA QUE
ESTAN PENSADAS?

I Aula de Estudio y Ocio Saludable es un
proyecto educativo centrado en dos aspectos:

Programa de apoyo al estudio

EL propésito de este programa se centra en la crea-
cion de un espacio de estudio para los jévenes, con
los medios necesarios a su alcance, para realizar sus
tareas escolares, con el apoyo de personas volunta-
rias que les apoyen en la realizacién de las mismas.

Ademas, se podran implantar talleres de trabajo sobre
técnicas de estudio, habilidades sociales, escritura

creativa...

Programa de ocio saludable

En las condiciones de vida actuales, donde el tiempo
transcurre a una gran velocidad, es muy importante
para el chico la creacion de un espacio que le permita
disfrutar, sentir y vivir el tiempo libre en actividades
de ocio saludable que desarrollen valores y actitudes:
juegos educativos, cine-férum...

No existe ningin requisito especial, a excep
cién que el grupo de chicos y chicas se

creard atendiendo a edadel Gpmprendidas
entre los ocho y los dieciséis afios.

:CUALES SON LOS HORARIOS?

;PARA QUIEN ESTAN
PENSADAS ?

Lunes

17.30-20.30
Martes
17.30-20.30
Miércoles
17.30-20.30
Jueves
17.30-20.30

;:DONDE?






ULA DE
ESTUDIO Y OCIO

Bl proyecto Aula de Estudio y Ocio
saiudabie tiene como objetivo crear un |
| espacio educativo y lidico para chicos y chicas,

eque proceden de hogares en los que tan- |
to el padre como la madre trabajan o

estan fuera del hogar familiar,

edonde los menores pasan largo tiempo
sin la presencia de adultos

edonde los recursos econémicos son insu-
ficientes para cubrir su cuidado y aten-

cion en esos tiempos de ausencia

eofreciendo una alternativa a la situacion
de estas familias.

JESUITAS

Un espacio alternativo

| Centro de Orientacién Integral

a la Familia Centro
(COIF) , Fonseca

para la infancia y la adolescencia
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